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ICF clenska zakladna

Profesionalni kouci ICF
e PocCet Clenov ICF: 41,741

* PoCet novych clenov v decembri 2020:
1,888

* ICF Slovak Charter Chapter:
e PoCet ¢lenov 31.12.2019 68
e PocCet ¢lenov 31.12.2020: 83
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ICF certifikacia v cCislach

e Drzitelia ICF certifikacie: 35,203

* |CF certifikacie pridelené v decembri
2020: 1,555

e Celkovo udelené nové certifikacie v roku
2020: 10,076

* ICF Slovak Charter Chapter 31.12.2020:
ACC: 26
PCC: 20
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Jednotlivé Urovne
certifikacie ICF

* Associate Certified Coach (ACC)
* Professional Certified Coach (PCC)
* Master Certified Coach (MCC)
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Certifikacny process

Professional Certified Coach (PCC)
Master Certified Coach (MCC)




Sposoby ziskania certifikacie
Professional Certified Coach
(PCC)

Existuju 3 rozne sposoby ziskania PCC
certifikacie. To, podla ktorého sp6sobu
budete v ramci ziadosti o certifikaciu
postupovat, zavisi od Vami absolvovanych
vycvikov.

e PCCACTP
e PCC ACSTH
e PCC Portfolio
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PCC ACTP

Poziadavky:

* Uspesné absolvovanie celého akreditovaného vycviku pre
koucov ICF Accredited Coach Training Program (ACTP),

* minimalne 500 hodin praxe v koucovani (z toho 450
platenych) po zacati akreditovaného vycviku:

* minimalne 25 klientov,

* minimalne 50 hodin praxe v koucovani v obdobi 18 mesiacov
pred podanim ziadosti,

* absolvovanie testu Coach Knowledge Assessment (CKA).

Poplatky:

e Clenovia ICF: 300 USD

* neclenovia: 500 USD

Odhadovany ¢as vyhodnotenia Ziadosti: 4 tyzdne.
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PCC ACSTH

Poziadavky:

minimalne 125 hodin akreditovaného vycviku v ramci ACTP
alebo ACSTH,

absolvovanie 10 hodin mentoringu s koucom v obdobi
najmenej 3 mesiacov:
* kouc -mentor musi mat platnu certifikaciu PCC alebo MCC,

minimalne 500 hodin (praxe v koucovani (z toho 450
platenych) po zacati akreditovaného vycviku:
* minimalne 25 klientov,

* minimalne 50 hodin praxe v kouCovani v obdobi 18 mesiacov
pred podanim Ziadosti.



PCC ACSTH

Poziadavky:
* dve nahravky koucCovacieho rozhovoru s prepisom,

* absolvovanie testu Coach Knowledge Assessment (CKA).

Poplatky:
e Clenovia ICF; 575 USD
* neclenovia: 775 USD

Odhadovany ¢as vyhodnotenia Ziadosti: 14 tyzdnov.
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PCC Portfolio

Ak do poziadaviek vycviku zapocitavate Continuing Coach
Education (CCE) body a/alebo neschvalené vycviky, je
potrebné, aby ste pouzili sp6sob PCC Portfolio.

Poziadavky:

* minimalne 125 hodin specifického vycviku koucov
s rozsiahlou dokumentaciou. Bude sa od Vas ocCakavat, ze
preukazete rozsiahly vycvikovy program, ktorého sucastou
su definicie ICF pre kouCovanie, eticky kédex a zakladné
kompetencie kouca, a ktory svojim rozsahom

a postupnostou tematickych celkov podporuje vas rozvoj v
oblasti kou€ovania,

e absolvovanie 10 hodin mentoringu s kouc¢om v obdobi
najmenej troch mesiacov:

* kouc -mentor musi mat platnu certifikaciu PCC alebo MCC,
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PCC Portfolio

* minimalne 500 hodin praxe v kouc¢ovani (z toho 450
platenych) po zacati akreditovaného vycviku:

* minimalne 25 klientov,

* minimalne 50 hodin praxe v koucovani v obdobi 18 mesiacov
pred podanim Ziadosti,

* dve nahravky koucCovacieho rozhovoru s prepisom,

* absolvovanie testu Coach Knowledge Assessment
(CKA).

Poplatky:
e Clenovia ICF: 675 USD
 neclenovia: 875 USD

Odhadovany c¢as vyhodnotenia ziadosti: 18 tyzdnov.
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PCC v case COVID-19
do 31.12.2021

Poziadavky:

* minimalne 500 hodin praxe v kouc¢ovani (z toho 450
platenych) po zacati akreditovaného vycviku:

* minimalne 25 klientov,

* minimalne 50 hodin praxe v koucovani v obdobi 18 mesiacov
pred podanim Ziadosti.

Poziadavky:

* minimalne 500 hodin praxe v kouc¢ovani (z toho 440
platenych) po zacati akreditovaného vycviku:

* minimalne 25 klientov,

e minimalne 50 hodin praxe v koucovani v obdobi 24 mesiacov
pred podanim Ziadosti.



Master Certified Coach
(MCC)
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MCC

Poziadavky:

200 hodin akreditovaného vycviku koucoy,

absolvovanie 10 hodin mentoringu s koucom v obdobi
najmenej troch mesiacov:

* vas koucé-mentor musi mat platnu certifikaciu MCC,

* na certifikaciu nie je mozné pouzit hodiny mentoringu v
koucovani, ktoré sa dokladovali pri predchadzajucich
certifikaciach ICF,

minimalne 2 500 hodin hodin praxe v koucovani (z toho
2 250 platenych) po zacati akreditovaného vycviku :

* minimalne 35 klientov.



MCC

Poziadavky:
* dve nahravky koucovacieho rozhovoru s prepisom,

* Pozadovana predchadzajuca certifikacia: Professional
Certified Coach (PCC),

* absolvovanie testu Coach Knowledge Assessment (CKA).

Poplatky:
e Clenovia ICF; 575 USD
* neclenovia: 775 USD

Odhadovany ¢as vyhodnotenia Ziadosti: 18 tyzdnov.
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Poziadavky na vycvik kouca

* ACTP
* ACSTH
* CCE
e Neschvalené vycviky:
* oshovy vycvikoy,
» pracovné listy/prirucky pre studentoy,

* prezentacie v programe PowerPoint,

* akakolvek dokumentacia, ktora doklada
obsah a kontext programu.
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Prax v koucovani klientov

* Hned ako zacnete s koucovanim klientov, mali by
ste si zacat zaznamenavat odkoucované hodiny.
NajlepsSie sa vdm budu zaznamenavat
v jednoduchej excelovskej tabulke. Vzorovu
tabulku najdete na webovej stranke ICF

* https://coachingfederation.org/experience-requirements.

* \VV zdzname o koucovani mozete uvadzat Styri typy
klientov:
* individualni klienti,
e skupinovi klienti,
* interni klienti a
* klienti tretich stran.
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Prax v koucovani klientov

* V sulade s Etickym kdédexom ICF musite od kazdého klienta
ziskat suhlas so zapisom informacii do zdznamu
o koucovani klientov. Suhlas by mal byt zdokumentovany v
stlade so vietkymi prislusnymi zakonmi (napr. GDPR v EU).
Klienti, ktori nesuhlasia s uvedenim svojho mena v
zozname, nemozu byt v tomto zozname uvedeni, s
vynimkou internych koucovani alebo dohdd o koucovani s
tretimi stranami v ramci organizacii, ktoré maju politiku
dovernosti. V tychto pripadoch je potrebné ziskat
potvrdenie od organizacie, ktorym potvrdzuje pocet
poskytnutych hodin koucovania. Tieto dokumenty maju byt
uchované pre Vasu potrebu a neposielaju sa ICF.
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Prax v koucovani klientov

e Pri vypifiani Ziadosti o akreditaciu budete
poziadani o uvedenie a potvrdenie poctu
odkoucovanych hodin. Uz nie je potrebné
predkladat ICF vas zdznam o koucovani,
avsak je nutné ho viest pre pripad, ze by
vasu zZiadost vybrali na overenie v rdmci
auditu.
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Co je mentoring v
koucovani?

* Mentoring v kouCovani pozostava z
koucCovania a spatnej vazby v ramci
spoluprace, ocenovania a dialogu, ktory
vychadza z pozorovaného alebo
nahrdvaného koucovania s cielom rozvijat
zrucnosti kouca v sulade so zakladnymi
kompetenciami ICF.
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Poziadavky na mentoring v
koucovani

* Mentori musia byt drzitelmi certifikacie
ICF na rovnakej alebo vyssej urovni ako je
uroven certifikacie na ktoru si podavate
Ziadost.

Charter Chapter



Hodnotenia vykonu

* \V ramci ziadosti o certifikaciu ICF sa od vas
bude vyzadovat, okrem sp6sobu ACTP, aby
ste predlozili nahravky koucovacich
rozhovorov spolu s ich prepisom na
posudenie vyskolenymi hodnotitelmi ICF.
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Pokyny k predlozeniu
dokumentacie pre
hodnotenie vykonu

Dokumenty (nahravky) predkladané na hodnotenie vykonu
musia spliat tieto poziadavky:
* Uplné koucovacie stretnutie (bez Uprav) s trvanim

minimalne 20 a maximalne 60 minut. Tie, ktoré presiahnu
60 minut nebudu hodnotené,

* nahravka ma byt zo skuto¢ného koucovacieho stretnutia
mevdzi koucom a platenym alebo pro-bono klientom,
pricom:

* klient nie je sucastou vycviku kouca,
* klientom nemdze byt koug, ak nie je pravidelnym klientom,

* viacero suborov z jedného koucCovacieho stretnutia nebude
hodnotenych,

e format musi byt MP3, MP4 alebo WMA. Video subory
alebo iné formaty nebudu akceptované,
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Pokyny k predlozeniu
dokumentacie pre
hodnotenie vykonu

» velkost nemoze prekrocit 95 megabajtov. V pripade
potreby je mozné pouzit na znizenie velkosti suboru nizsiu
bitovu rychlost,

* subory sa nahravaju ako prilohy k online ziadosti
o certifikaciu. Poskytnutie adresy URL na stiahnutie alebo
streamovanie zvukovych nahravok nebude akceptované,

* subory musia byt oznacené vasim menom a ¢islom, napr.
JanKovacl.mp3 a JanKovac2.mp3.



Test Coach Knowledge
Assessment (CKA)

* \/Setci kandidati uchadzajuci sa o
certifikaciu musia absolvovat test CKA,

* hodnotia sa dolezité vedomosti a zrucnosti
kouca,

e 155 otazok s vyberom z viacerych
moznosti,

e okruhy otazok obsahuju:
» Definicia koucingu podla ICF,
e Zakladné kompetencie a

* Eticky kodex kouca,
'& Slovak
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Test Coach Knowledge
Assessment (CKA)

* skore pre uspesné absolvovanie je
minimalne 70 %,

e poplatok za test CKA je zahrnuty
v celkovom poplatku za Ziadost:

* opakovany test: 75 USD,

e pozvanka na test CKA je odoslana po
kontrole ziadosti a vSetkych priloh,

nahravok, dokumentacie, CCE bodoy,
e od obdrzania pozvanky na absolvovanie je

60 dni.
Slovak
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Test Coach Knowledge
Assessment (CKA)

* \/ sucCasnosti je test CKA zalozeny na
predchadzajucom modeli zakladnych
kompetencii kouca a nebude vychadzat z
nového modelu, az kym konkrétny datum
nebude verejne oznameny.
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Obnova certifikacie

Certifikacia ICF sa obnovuje kazdé tri roky s
nasledujucimi poziadavkami:

ucast na minimalne 40 hodinach kontinualneho
vzdelavania koucov (CCE) v obdobi troch rokov od
prvotného udelenia certifikacie alebo od poslednej
obnovy certifikacie:

minimalne 24 hodin musi byt z oblasti Zadkladnych
kompetencii:

* minimalne 3 hodiny z oblasti etiky koucovania. (Koucovia
mozu ziskat hodiny z oblasti etiky koucovania absolvovanim
bezplatného online kurzu ICF na adrese
https://coachfederation.org/ethics-cce-course.),

zvysnych 16 hodin moze byt z oblasti rozvoja zdrojov,

akymi su rozvoj podnikania, osobny rozvoj a iné
zrucnosti, nastroje a samo studium.
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Ako podat zZiadost o
certifikaciu

» Ak chcete zacat s procesom Ziadosti o
certifikaciu, najprv musite vyplnit kratky
dotaznik, v ktorom si overite, Ci podavate
spravny typ ziadosti:

* https://coachfederation.org/credential-path-
survey

* Po dokonceni vas dotaznik presmeruje na
Ziadost.



https://coachfederation.org/credential-path-survey

Kontaktujte ICF

Kontakt na oddelenie certifikacie

+1 888 423 3131
support@coachfederation.org

ICF Global

2365 Harrodsburg Road, Suite A325
Lexington, KY 40504

+1 888 423 3131
Coachfederation.org
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icfslovakboard@gmail.com
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